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Herbstsemester
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Rotationsplan Sport Schuljahr 2025/2026

Herbstsemester
Woche Datum Wo-Beginn Halle Halle Kletterhalle Quartal
901 701 Fitnessraum
34 18.08. AT EE IT 1
35 25.08. IT* AT* EE* 1
36 01.09. AT EE IT 1
37 08.09. AT EE IT 1
38 15.09. IT AT EE 1
39 22.09. IT AT EE 1
40 29.09. IT AT EE 1

43 20.10. EE IT AT 1
44 27.10. EE IT AT 1
45 03.11. EE IT AT 1
46 10.11. AT EE IT 2
47 17.11. AT EE IT 2
48 24.11. AT EE IT 2
49 01.12. IT AT EE 2
50 08.12. IT AT EE 2
51 15.12. IT AT EE 2

2 05.01. EE IT AT 2
3 12.01. EE IT AT 2
4 19.01. EE IT AT 2
5 26.01. EE IT AT 2

* Ausnahmeregelung wegen der Neueinrichtung des Kraftraums durch die Abteilung EE



Rotationsplan Sport Schuljahr 2025/2026

Friihjahrssemester
Woche Datum Wo-Beginn Halle Halle Kletterhalle Quartal
901 701 Fitnessraum

8 16.02. AT EE IT 3
9 23.02. AT EE IT 3
10 02.03. AT EE IT 3
11 09.03. IT AT EE 3
12 16.03. IT AT EE 3
13 23.03. IT AT EE 3
14 30.03. EE IT AT 3
15 06.04. EE IT AT 3
16 13.04. EE IT AT 3

19 04.05. AT EE IT 3
20 11.05. AT EE IT 4
21 18.05. AT EE IT 4
22 25.05. AT EE IT 4
23 01.06. IT AT EE 4
24 08.06. IT AT EE 4
25 15.06. IT AT EE 4
26 22.06. EE IT AT 4
27 29.06. EE IT AT 4
28 06.07. EE IT AT 4



Stundenplan Abteilung AT (= Belegungsplan Garderobe SQ 601)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.15 - 08.00
08.00 — 08.45 czcz’z’:a AInAz\;c Aigﬁa c;;\:b ARFLZJ Ec
08.50 — 09.35 ATFCZ”;c A-II\-/cI,Z/-; . cgg:a CI;LZJIII)b ARFLZJ ge
09.55 — 10.40 ATF‘;A y ATF‘;:a ATngd CF:(LZJSDb
10.45-11.30 ATFCZ’4AE CLCZ’{:a ATFC2’4Aa
11:35-12:20 Ao e YOGA R
12.30-13.15 Aiggb A':nuzzc YOGA
13.20 - 14.05 A’;‘;';a ATF‘;‘S’b ARFlz’Eb ARMUZI;b A:ﬂuzzb
14.10-14.55 ARFLZ’:b cTcg?a c';;’fb CI;LZJ;)
15.15 - 16.00 AF:LZjSDa ALIOZAS . AI:IIUZZC c?z'fa
o i 5 5




Stundenplan Abteilung EE (= Belegungsplan Garderobe SQ 602)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.10-07.55 MF:;LZL;a E?2R3Le MGEI;Iz-lb MF;ELZL;d Esglll-b
08.05-08.50 EF:;:,jf E?zR:g vi;ll-b EF;;LSJf Eszza
09.00-09.45 cr2ze E2sh Mzab vezac cizse
10.15 - 11.00 \,T:liza G(.;;:a MﬁnRsta E(I;Zsll.d ng
11.10-11.55 :,;;Jb MGEI;;d ET;;,b BEPI\II-;JSa
12.05-12.50 G?;;,La v';Lzlic vgg;b Ecl;:SLc
vrash e ei2se
13.55 - 14.40 Mﬁ;‘ 4a E*F',‘;Zc ETZL_:,,a Eﬁgﬁa
14.50-15.35 Han nan Mezse
15.45 - 16.30 e i ep23b Eﬂ;g"
16.40-17.25 mE2ts cpaea PLU V233 (Hatle ) M52




Stundenplan Abteilung IT 1. Quartal (= Belegungsplan Garderobe SQ 603)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.10 — 08.55 VoM WIA WIA voMm TOA

: ) ICT25¢ (Q1/3) OP25a (Q1/3) OP25¢ (Q1/3) OP25e (Q1/3) PE24d (Q1/3)
09.05  09.50 VoM WIA WIA voMm TOA

: ) ICT25¢ (Q1/3) OP25a (Q1/3) OP25¢ (Q1/3) OP25e (Q1/3) PE24d (Q1/3)

WIA voMm TOA
10.10-10.55 PE24a/b (Q1-4) PE24f (Q1/3) PE24e (Q1/3)
WIA WIA voMm TOA
11.05-11.50 PE24a/b (Q1-4) ICT25b (Q1-4) PE24f (Q1/3) PE24e (Q1/3)
WIA
12.00 - 12.45 ICT25h (Q1-4)
SGE WIA SGE

13.00-13.45 AP24a (Q1/3) AP25a/b (Q1-4) OP25f (Q1-4)
13.55 — 14.40 SGE WIA WIA TOA TOA

: ) AP24a (Q1/3) ICT25a (Q1/3) ICT24c (Q1/3) OP24f (Q1/3) AP25d (Q1-4)
15.00 — 15.45 SGE WIA WIA TOA TOA

: ) AP24b/e (Q1-4) ICT25a (Q1/3) ICT24c (Q1/3) OP24f (Q1/3) AP25d (Q1-4)
15.55 — 16.40 SGE WIA WIA TOA TOA

: ) AP24b/e (Q1-4) PE25c (Q1/3) ICT24b (Q1/3) ICT24d (Q1/3) ICT25e (Q1-4)
16.50 — 17.35 SGE WIA WIA ICT24b (Q1/3) TOA TOA

: ) ICT24a (Q1-4) PE25c (Q1/3) PLU VF23a (Abt. EE) ICT24d (Q1/3) ICT25e (Q1-4)




Stundenplan Abteilung IT 2. Quartal (= Belegungsplan Garderobe SQ 603)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.10 - 08.55 vom win e e (G @
: : ICT25¢ (Q2/4) AP25c (Q2/4) 0P25d (Q2/4) OP24e (Q2/4) PE25d (Q2/4)
09.05-09.50 vom win e e (G @
: : ICT25¢ (Q2/4) AP25c (Q2/4) 0P25d (Q2/4) OP24e (Q2/4) PE25d (Q2/4)
VOM WIA VOM TOA
10.10-10.55 PE25a/b (Q2/4) PE24a/b (Q1-4) ICT25f (Q2/4) AP24c (Q2/4)
11.05-11.50 vom e e s (@ (@
. : PE25a/b (Q2/4) PE24a/b (Q1-4) ICT25b (Q1-4) ICT25f (Q2/4) AP24c (Q2/4)
WIA
12.00-12.45 ICT25b (Q1-4)
SGE WIA SGE
13.00-13.45 PE24c/f (Q2/4) AP25a/b (Q1-4) op25f(Q1-4)
13.55-14.40 SGE wia e s i (c
: : PE24c/f (Q2/4) 0P24b (Q2/4) 0P24d (Q2/4) IcT25d (Q2/4) AP25d (Q1-4)
15.00-15.45 SGE wia e oo (e
: : AP24b/e (Q1-4) OP24a (Q2/4) 0P24d (Q2/4) ICT25d (Q2/4) AP25d (Q1-4)
SGE WIA TOA TOA
15.55-16.40 AP24b/e (Q1-4) OP24a (Q2/4) PE25e/f (Q2/4) ICT25e (Q1-4)
16.50-17.35 SGE wia iy oy ce
: : ICT24a (Q1-4) OP24a (Q2/4) VF23a (Abt. EE) PE25r/f (Q2/4) ICT25e (Q1-4)




Stundenplan Abteilung IT 3. Quartal (= Belegungsplan Garderobe SQ 603)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.10 — 08.55 VoM REC REC VoM TOA

' : ICT25¢ (Q1/3) OP25a (Q1/3) OP25¢ (Q1/3) OP25e (Q1/3) PE24d (Q1/3)
09.05  09.50 VoM REC REC VoM TOA

: : ICT25¢ (Q1/3) OP25a (Q1/3) OP25¢ (Q1/3) OP25e (Q1/3) PE24d (Q1/3)

REC VoM TOA
10.10-10.55 PE24a/b (Q1-4) PE24f (Q1/3) PE24e (Q1/3)
REC REC VoM TOA
11.05-11.50 PE24a/b (Q1-4) ICT25b (Q1-4) PE24f (Q1/3) PE24e (Q1/3)
REC
12.00 - 12.45 ICT25b (Q1-4)
SGE REC SGE

13.00-1345 AP24a (Q1/3) AP25a/b (Q1-4) 0P25f (Q1-4)
13.55 — 14.40 SGE REC REC REC TOA

' : AP24a (Q1/3) ICT25a (Q1/3) ICT24c (Q1/3) OP24f (Q1/3) AP25d (Q1-4)
15.00 — 15.45 SGE REC REC REC TOA

' : AP24b/e (Q1-4) ICT25a (Q1/3) ICT24c (Q1/3) OP24f (Q1/3) AP25d (Q1-4)
15.55 — 16.40 SGE REC REC REC TOA

: : AP24b/e (Q1-4) PE25c (Q1/3) ICT24b (Q1/3) ICT24d (Q1/3) ICT25e (Q1-4)
16.50 — 17.35 SGE REC REC ICT24b (Q1/3) REC TOA

: : ICT24a (Q1-4) PE25c (Q1/3) PLU VF23a (Abt. EE) ICT24d (Q1/3) ICT25e (Q1-4)




Stundenplan Abteilung IT 4. Quartal (= Belegungsplan Garderobe SQ 603)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.10 - 08.55 vom REC o e (G @
: : ICT25¢ (Q2/4) AP25c (Q2/4) OP25d (Q2/4) OP24e (Q2/4) PE25d (Q2/4)
09.05-09.50 vom REC o e (G a0
: : ICT25¢ (Q2/4) AP25c (Q2/4) OP25d (Q2/4) OP24e (Q2/4) PE25d (Q2/4)
VoM REC VoM TOA
10.10-10.55 PE25a/b (Q2/4) PE24a/b (Q1-4) ICT25f (Q2/4) AP24c (Q2/4)
11.05-11.50 vom PeC e s (@ (@
' ' PE25a/b (Q2/4) PE24a/b (Q1-4) ICT25b (Q1-4) IcT25f (Q2/4) AP24c (Q2/4)
REC
12.00-12.45 ICT25b (Q1-4)
SGE REC SGE
13.00-13.45 PE24c/f (Q2/4) AP25a/b (Q1-4) op25f(Q1-4)
13.55 - 14.40 SGE nee o o e
: : PE24c/f (Q2/4) 0P24b (Q2/4) 0P24d (Q2/4) IcT25d (Q2/4) AP25d (Q1-4)
15.00 - 15.45 SGE REe o o ac
: : AP24b/e (Q1-4) OP24a (Q2/4) 0OP24d (Q2/4) ICT25d (Q2/4) AP25d (Q1-4)
SGE REC REC TOA
15.55-16.40 AP24b/e (Q1-4) OP24a (Q2/4) PE25e/f (Q2/4) ICT25e (Q1-4)
16.50-17.35 SGE REC iy o s
: : ICT24a (Q1-4) OP24a (Q2/4) VF23a (Abt. EE) PE25r/f (Q2/4) ICT25e (Q1-4)




Organisation TBZ Sport

Schulleitung TBZ
(Vertretung)

H. Sutter

Fachgruppenleiter Sport
R. Grasslin (EE)

Verantwortlicher
Sommersporttag

C. Reiser (IT)
A. Tobler (AT)

Verantwortlicher Verantwortlicher
Sportmaterial Freifacher/Hallenbelegung

A. Rudisthli (AT) B. von Griinigen (EE)

Leitung Freifach Fitness (Di/Do: 17:35 — 18:20 Uhr)

A. Hammermdiller (EE)

Verteilerliste

= Alle Sportlehrpersonen (print und elektronisch)

=  Hausmeister SQ 101 (print)

=  Hausmeister AU 70 (print)

=  Sekretariate Grundbildung (AT/EE/IT) (elektronisch)

=  Rektorat (elektronisch)

= Informatik-Dienst (elektronisch)

=  Verantwortlicher Sport in der Schulleitung (elektronisch)

= Stundenplaner der einzelnen Abteilungen (AT/EE/IT) (elektronisch)

= Ablage auf TBZ Campus: «Sport» = «Dokumente» = «09 Allgemeine Infos fur alle»
=  FiUrdie TBZ-Homepage (elektronisch): gabriela.geretto@tbz.zh.ch



Kontaktliste aktuelle Sportlehrpersonen TBZ

Grdsslin Ralph (GRL)
Hammermiiller Andreas (HAN)
Pliiss Andreas (PLU)

Reiser Caspar (REC)

Riidisuihli Res (RUD)

Schirmer Gery (SGE)

Taverner Christian (TAV)
Tobler Alain (TOA)
Vollenweider Michael (VOM)
von Griinigen Bernhard (GRU)

Wirth Andreas (WIA)

Wichtige Telefonnummern

Hausdienst
Sekretariat EE
Sekretariat IT

Sekretariat AT

extern

044 446 95 60

044 446 95 95

044 446 96 60

044 446 96 46

ralph.graesslin@tbz.ch

andreas.hammermueller@tbz.ch

andreas.pluess@tbz.ch

caspar.reiser@tbz.ch

andreas.ruedisuehli@tbz.ch

schirmer.gerhard@tbz.ch

christian.taverner@tbz.ch

alain.tobler@tbz.ch

michael.vollenweider@tbz.ch

bernhard.vongruenigen@tbz.ch

andreas.wirth@tbz.ch

Kraftraum

Kletterhalle

Sporthalle 701.1

Sporthalle 901.1

Sportlehrerzimmer

Hauswart

EE: 21 Lektionen

EE: 12 Lektionen

EE: 14 Lektionen

IT: 20 Lektionen (a3/4)

AT: 20 Lektionen

IT: 6 Lektionen

AT: 5 Lektionen

AT/IT: 23 Lektionen

(15 AT/ 81T)

IT: 8 Lektionen

EE: 3 Lektionen

IT: 16 Lektionen (ai/2)

intern

190

189

194

195

501

510



